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PCTO  
PERCORSI PER LE COMPETENZE  
TRASVERSALI E L'ORIENTAMENTO 

 

 

Dip-Scom Digital Team 

Oltre La Danza: 

Professionalità e 

Mestieri 

Scrivere Di Immagini: 

Laboratorio di Critica 

Audiovisiva 

Unitranslation: 

Prove tecniche di 
Traduzione 

Scritture e 

riscritture 

creative per le 

scene, la musica, 

La danza 

Comunicare e 

valorizzare l’opera 

D’arte 

Osservazione e 

Manipolazione dei  

Gameti di Mammifero  

in Laboratorio 

Studio in vitro 

dell’Assetto Funzionale 

e Molecolare di Cellule 

Epiteliali Tubariche 

di Mammifero 

Una “Bilancia Chimica” 

Speciale: 

il Sistema Tampone 

Processi Alimentari:  

La Fisica e la Chimica  

che Non Ti Aspetti! 

Benessere e  

Competenze Emotive 

Proteine:  

Origini, Identificazione 

e Ruolo in Ambito 

Biotecnologico e 

Alimentare 

Competenze 

Trasversali per la 

Sostenibilità  

e il Kaizen 

Analisi morfologica di 

cellule e tessuti. 

Osservazione e Analisi 

dei dati 

Orienta il Tuo Futuro 

Orienta Tu! 
Conosci e Usa le 

Piattaforme Wikimedia 

Cerca, Trova e Riusa: 

Competenze di Base 

per la Ricerca e il 

Riutilizzo di Risorse e 

Dati 
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TITOLO DEL PROGETTO DIP-SCOM Digital Team 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof. Christian Corsi - ccorsi@unite.it  
Dott. Antonio Prencipe - aprencipe@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto mira a sviluppare negli allievi le competenze pratiche in 
ambito digital marketing e comunicazione necessarie a supportare il 
Digital Team del Dipartimento di Scienze della Comunicazione 
dell’Università degli Studi di Teramo. In particolare mira a sviluppare 
le seguenti competenze: competenze chiave di cittadinanza 
(comunicazione in lingua madre e in lingua inglese); competenze 
digitali; soft skills (gestione delle relazioni interpersonali, empatia, 
creatività e aumento dell’autostima); competenze sulla gestione della 
comunicazione attraverso i canali social; competenze sulla gestione 
del piano editoriale; competenze in materia di informazione, 
diffusione dei dati personali e tutela della privacy. Lo svolgimento 
delle attività, che riguardano l’ideazione, la pianificazione e la 
realizzazione della comunicazione istituzionale del Dipartimento, si 
attuerà attraverso laboratori con i membri del Digital Team che 
comportano: gestione del piano editoriale; elaborazione dei contenuti 
per i canali social del Dipartimento; elaborazione dei contenuti in 
lingua inglese. È auspicabile che il progetto prosegua negli anni 
successivi, in modo da garantire l’acquisizione della piena 
padronanza nella gestione dei social media per fini istituzionali. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata biennale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 30 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti, Via R. Balzarini, 1, Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

10 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo classico, Liceo scientifico, Istituti tecnici e professionali. 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso:  
Formazione generale: 4 ore  
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Oltre la danza: professionalità e mestieri 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Paola Besutti - pbesutti@unite.it 
Dott.ssa Nika Tomasevich - ntomasevich@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto ha l’obiettivo di contribuire ad avvicinare i giovani alla 
danza.  
Il progetto mira a sviluppare negli studenti competenze trasversali 
nel campo della danza attraverso incontri e seminari con 
professionisti del settore (danzatori e coreografi, critici, musicisti, 
direttori artistici). In particolare, l'attività comporterà: 
incontri con esperti del settore; 
elaborazione di contenuti digitali; 
esposizione degli argomenti appresi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti - Via R. Balzarini, 1 - Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

12 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo classico, Liceo scientifico, Liceo musicale e coreutico, 
Liceo delle scienze umane, Liceo linguistico e Liceo artistico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Scrivere di immagini: laboratorio di critica audiovisiva 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof. Gabriele D’Autilia - gdautilia@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto ha lo scopo di fornire agli studenti gli strumenti 
fondamentali per comprendere, analizzare e valutare un racconto 
audiovisivo (film, serie tv, webserie, etc). Il progetto intende 
sviluppare le seguenti skills: 

• capacità di scrittura di testi giornalistici; 
• elaborazione critica; 
• valutazione critica di un prodotto audiovisivo; 
• creatività; 
• acquisizione del linguaggio specialistico della disciplina; 

• elementi di gestione dell’ufficio stampa; 
• utilizzo degli strumenti digitali. 

Si affronteranno gli elementi di base del linguaggio cinematografico 
(messa in scena, inquadrature, movimenti di macchina, montaggio, 
sonoro), sia tramite esposizione teorica sia tramite esempi, scelti tra i 
classici del cinema e tra le serie tv contemporanee, con le quali gli 
studenti hanno spesso più confidenza. Inoltre, agli studenti sarà 
chiesto di sviluppare le proprie capacità analitiche tramite un 
laboratorio di scrittura argomentativa. Dopo una breve introduzione 
teorica (come si scrive una recensione, distinzione tra gusto 
personale e giudizio valutativo, etc.) gli studenti scriveranno ogni 
settimana una recensione di un prodotto audiovisivo recente, scelto 
da loro ma sempre concordato con il docente. Ognuno degli elaborati 
scritti assegnati avrà caratteristiche specifiche. Le recensioni prodotte 
saranno poi discusse in classe con il docente, con un approccio volto 
a incoraggiare la partecipazione attiva, allo scopo di aiutare gli 
studenti a migliorare le loro capacità analitiche ed espressive. 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 30 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti - Via R. Balzarini, 1 - Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

12 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo Classico, Liceo delle Scienze Umane e Liceo Artistico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO UniTranslation: prove tecniche di traduzione 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Francesca Vaccarelli - fvaccarelli@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto mira a sviluppare negli studenti le competenze traduttive 
dall'italiano all'inglese e a implementare gli strumenti linguistici 
acquisiti negli anni di formazione scolastica secondaria superiore. 
 
Obiettivi del percorso: 

• Lavorare in gruppo; 
• Gestire le attività con autonomia organizzativa; 
• Rispettare i tempi di consegna del lavoro; 
• Concentrarsi sulle cose da fare; 
• Saper comunicare 
• Competenza linguistica in inglese di livello almeno B1+; 
• Saper utilizzare le risorse linguistiche elettroniche. 

 
L'attività consisterà nel supporto linguistico alle attività di 
preparazione e stesura dei contenuti, sia cartacei che digitali, di 
presentazione del Dipartimento di Scienze della Comunicazione. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Aprile 2023 (I annualità) 
Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata biennale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore annue 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti - Via R. Balzarini, 1 - Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

18 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo Linguistico, Liceo Classico indirizzo Comunicazione, Cambridge, 
Liceo Scientifico indirizzo europeo 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Scritture e riscritture creative per le scene, la musica, la 
danza 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Paola Besutti - pbesutti@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto ha lo scopo di fornire agli studenti gli strumenti 
fondamentali per comprendere, analizzare e valutare un racconto 
audiovisivo (film, serie tv, webserie, etc). 
Obiettivi del percorso:  

• capacità di scrittura di testi giornalistici; 
• elaborazione critica;  
• valutazione critica di un prodotto audiovisivo; 
• creatività;  
• acquisizione del linguaggio specialistico della disciplina; 

• elementi di gestione dell’ufficio stampa; 
• utilizzo degli strumenti digitali;  
• peer education, apprendistato cognitivo, lezione frontale; 
• proiezione e commento di materiale audiovisivo;  
• discussione di gruppo. 

Si affronteranno gli elementi di base del linguaggio cinematografico 
(messa in scena, inquadrature, movimenti di macchina, montaggio, 
sonoro), sia tramite esposizione teorica sia tramite esempi, scelti tra i 
classici del cinema e tra le serie tv contemporanee, con le quali gli 
studenti hanno spesso più confidenza. Allo stesso tempo, agli 
studenti sarà chiesto di sviluppare le proprie capacità analitiche 
tramite un laboratorio di scrittura argomentativa. Dopo una breve 
introduzione teorica (come si scrive una recensione, distinzione tra 
gusto personale e giudizio valutativo, etc.) gli studenti scriveranno 
ogni settimana una recensione di un prodotto audiovisivo recente, 
scelto da loro ma sempre concordato con il docente. Ognuno degli 
elaborati scritti assegnati avrà caratteristiche specifiche (numero di 
battute, format particolari, etc). Le recensioni prodotte saranno poi 
discusse in classe con il docente, con un approccio volto a 
incoraggiare la partecipazione attiva, allo scopo di aiutare gli studenti 
a migliorare le loro capacità analitiche ed espressive. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Aprile 2023 
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 30 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti - Via R. Balzarini, 1 - Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

30 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo classico e artistico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Comunicare e valorizzare l’opera d’arte 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Scienze della Comunicazione 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof. Luca Siracusano - lsiracusano@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto mira a sviluppare negli studenti la capacità di comunicare 
e di valorizzare gli oggetti d’arte. In particolare, ci si concentrerà 
sulla produzione della ceramica di Castelli e sulla scultura in bronzo 
di Venanzo Crocetti, a partire da un nucleo di opere custodito presso 
l’Università di Teramo. 
Obiettivi del percorso: 

• capacità di lavorare in gruppo; 
• spirito critico; 

• creatività; 
• comunicazione e divulgazione; 
• utilizzo degli opac online per la ricerca bibliografica; 
• acquisizione del linguaggio specialistico della disciplina; 
• utilizzo degli strumenti digitali per la valorizzazione e la 

fruizione del patrimonio culturale. 
 
Dopo un’opportuna introduzione teorica, gli studenti potranno 
elaborare un progetto di valorizzazione e di divulgazione delle opere 
d’arte mediante la stesura di testi e l’impiego di strumenti digitali. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Aprile 2023 
Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata triennale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 10 ore prima annualità  
20 ore seconda annualità 
20 ore terza annualità 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti - Via R. Balzarini, 1 - Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

30 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo classico, Liceo artistico e Liceo scientifico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Osservazione e manipolazione dei gameti di mammifero in 
laboratorio 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Luisa Gioia - lgioia@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto ha lo scopo di dare agli studenti l’opportunità di 
conoscere, osservare e gestire il gamete femminile (cellula uovo) e il 
gamete maschile (spermatozoo) in laboratorio. Le ovaie utilizzate 
sono di animali domestici e vengono preliminarmente raccolte da 
sedi di macellazione e portate in laboratorio. Modello utilizzato nel 
progetto: animali domestici (ovino e/o suino). Procedure di base 
svolte nel laboratorio di colture cellulari e/o di microscopia. 
Obiettivi del percorso: 
osservare e riconoscere i gameti, le cellule specializzate nella 
riproduzione; 
apprendere i principali concetti della biologia dei gameti; 
consentire l’apprendimento di procedure di base per gestire i gameti 
di mammifero in laboratorio  
 
Tali obiettivi potranno essere raggiunti attraverso lo svolgimento di 
attività di laboratorio quali:  
osservazione delle gonadi femminili; 
raccolta e selezione dei gameti femminili allo stereomicroscopio;  
osservazione dei gameti maschili al microscopio ottico; 
utilizzo di sonde nucleari per la visualizzazione del DNA nei gameti al 
microscopio ottico. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 10 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

5 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Liceo Scientifico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Studio in vitro dell’assetto funzionale e molecolare di cellule 
epiteliali tubariche di mammifero 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Alessia Colosimo - acolosimo@unite.it 
Prof. Nicola Bernabò - nbernabo@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Data la loro rilevanza nell’implementazione di tecnologie riferibili alla 
medicina della riproduzione, saranno allestite colture primarie di 
cellule dell’epitelio tubarico di suino. Tali colture verranno valutate, 
sotto forma di monostrato cellulare, da un punto di vista sia 
morfologico che funzionale. Inoltre, verranno effettuate analisi 
sull’espressione di geni di interesse biologico. Obiettivi: 
• raccolta cellule epiteliali da campioni biologici provenienti dal 

macello e allestimento colture primarie; 
• valutazione morfo-funzionale delle colture in microscopia laser 

confocale; 
• estrazione RNA totale, valutazione qualitativa e quantitativa 

dell’acido nucleico estratto; 
• allestimento di RT-PCR ed interpretazione dei dati. 

Tali obiettivi potranno essere raggiunti attraverso lo svolgimento di 
attività quali:  
• raccolta cellule somatiche e lavorazione delle stesse in ambiente 

sterile (sotto cappa); 
• realizzazione colture cellulari con l’utilizzo di incubatore a CO2; 
• allestimento di preparati colorati con sonde fluorescenti per 

microscopia confocale; 
• estrazione dell’RNA totale mediante kit commerciali e valutazione 

qualitativa e quantitativa mediante elettroforesi su gel di 
agarosio e spettrometria UV; 

• disegno e scelta dei primers per geni implicati nel determinismo 
della fertilità umana ed animale, realizzazione della retro-
trascrizione in cDNA ed analisi mediante RT-PCR. 

 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Giugno - Luglio 2023  
Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

10 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 

 



  

11 

P
C

T
O

 P
E
R
C
O

R
S
I 

P
E
R
 L

E
 C

O
M

P
E
T
E
N

Z
E
 T

R
A
S
V
E
R
S
A
L
I 

E
 L

’
O

R
IE

N
T
A
M

E
N

T
O

 
 

TITOLO DEL PROGETTO Una “bilancia chimica” speciale: il sistema tampone 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof. Marco Chiarini - mchiarini@unite.it 
Dott.ssa Antonella Ricci - aricci@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto consiste nella preparazione in laboratorio di un sistema 
tampone e sperimentazione del suo funzionamento, a seguito 
dell’esplicazione dei concetti teorici relativi al comportamento dei 
composti chimici presi in esame. 
 
Il progetto si pone come obiettivi: 
comprensione dei comportamenti acido-base delle sostanze; 
acquisizione della manualità verso operazioni di laboratorio di 
semplice e media difficoltà; 
capacità di acquisire ed elaborare dati numerici ottenuti dagli 
esperimenti; 
comprensione dell’importanza dei sistemi tampone. 
 
Le attività previste nel percorso comprendono: 
spiegazione teorica degli equilibri acido-base, dei sistemi tampone e 
del loro funzionamento; 
operazioni di laboratorio per acquisire manualità verso il corretto 
utilizzo di strumentazione chimica;  
preparazione di soluzioni tampone acetato e fosfato e verifica del 
loro funzionamento. 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Aprile - Maggio 2023 
Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 12 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

6 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti nei quali è previsto un programma di chimica di base 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Processi alimentari: la fisica e la chimica che non ti aspetti! 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 

REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Carla Di Mattia - cdimattia@unite.it 
Prof.ssa Lilia Neri - lneri@unite.it 
Prof.ssa Maria Martuscelli - mmartuscelli@unite.it 
Dott. Marco Faieta - mfaieta@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Gli alimenti sono una miscela di composti chimici che viene 
modificata attraverso l’insieme dei fenomeni fisici, chimici e 
biochimici che hanno luogo durante i processi messi in atto per la 
loro produzione e conservazione. Non sempre vi è consapevolezza 
riguardo a tutti i potenziali rischi che alcuni alimenti possono avere 
sulla salute del consumatore. Le attività previste consentono dunque 
agli studenti di capire come alla base della trasformazione degli 
alimenti ci siano numerosi fattori chimici e fisici che, opportunamente 
modulati, incidono sulla qualità e sicurezza. Attraverso un excursus 
teorico e pratico sulle tecnologie alimentari, gli studenti potranno 
sperimentare l’applicazione della fisica e della chimica studiata a 
scuola nella progettazione e controllo dei processi e degli alimenti.  
Il percorso si prefigge di aiutare gli studenti a consolidare le 
conoscenze di chimica e fisica acquisite negli anni scolastici 
attraverso la scienza degli alimenti e la tecnologia alimentare. Ogni 
attività prevedrà una breve parte teorica di introduzione e una parte 
pratica/applicativa. Per i processi, gli interventi saranno 
principalmente focalizzati sulle tecnologie innovative sostenibili; gli 
argomenti trattati saranno infatti:  

• alte pressioni statiche e dinamiche; attività pratica in 
laboratorio sulle alte pressioni dinamiche; 

• ultrasuoni, attività pratica;  
• plasma freddo.  

Inoltre, verrà approfondita la parte relativa allo sviluppo, nel corso 
dei processi alimentari, di composti bioattivi come le amine biogene, 
ed il loro potenziale effetto tossico correlato allo stato fisiologico del 
consumatore ed alla combinazione degli alimenti. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Febbraio 2023  
Da concordare con il tutor scolastico 
Il progetto avrà una durata annuale 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 16 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

15 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Licei, Istituti Industriali a indirizzo chimico, Istituti Alberghieri 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Benessere e competenze emotive 

 
STRUTTURA OSPITANTE Servizio Accessibilità, inclusione e welfare 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Dott.ssa Alessandra Martelli - amartelli@unite.it 
Dott. Antonio D'Egidio - adegidio@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

In un contesto sociale di smarrimento tra la ricerca di successo 
individuale e la totale chiusura alle esperienze significative del ciclo di 
vita, tra modelli di competizione esasperata e di sola efficienza 
economica, il progetto intende attivare il dialogo formativo nella 
dimensione relazionale della consapevolezza di sé. Si tratta di una 
integrazione dei modelli prevalentemente tecnico-scientifici con la 
capacità di armonizzare i propri pensieri e vissuti emotivi, di 
osservare da differenti punti di vista, di accogliere la propria 
vulnerabilità, superando le diversità e sviluppando percorsi di 
cooperazione e reciprocità responsabili. 
Il progetto mira a far acquisire e attivare competenze emotive intese 
come consapevolezza di sé, autoregolazione emotiva, orientamento 
alla crescita personale, capacità di costruire relazioni, flessibilità e 
resilienza trasformativa, anche attraverso la riflessione sulle 
esperienze e sui comportamenti. 
 
Attività previste: dialogo tra i relatori e partecipanti, simulazioni, 
esercizi carta e matita, brainstorming, role-playing, role talking, 
videoproiezioni, ascolto di brani musicali, tecniche di rilassamento. 
 

 

 

 

 

 

 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Febbraio - Marzo - Aprile 2023 
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 8 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus A. Saliceti, Via R. Balzarini, 1, Teramo 
Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

16 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Proteine: origini, identificazione e ruolo in ambito 
biotecnologico e alimentare 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Natalia Battista - nbattista@unite.it 
Prof.ssa Carla Di Mattia - cdimattia@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto consente agli studenti di approfondire le proprie 
conoscenze circa le proteine attraverso un percorso che parte dalle 
loro origini, identificazione e quantificazione e arriva alle applicazioni 
più rilevanti in ambito biotecnologico e alimentare. Inoltre le attività 
proposte daranno l'opportunità di familiarizzare con fonti proteiche 
"alternative" quali quelle derivanti da insetti, colture cellulari e 
piante. Il progetto prevede anche l'utilizzo della realtà virtuale per 
l'apprendimento attivo di alcune tecniche laboratoriali che saranno 
svolte in laboratorio.  
 
Obiettivi: conoscere il ruolo di una classe di biomolecole 
fondamentale per la vita degli organismi, le diverse origini, i metodi 
di dosaggio, identificazione ed uso in campo alimentare e 
biotecnologico. Il percorso formativo offrirà anche l’opportunità di 
vivere un’esperienza nell’Ateneo di Teramo e di illustrare modi e 
contenuti dell’istruzione delle diverse discipline presenti all’interno dei 
CdS in Biotecnologie e Scienze e Tecnologie Alimentari.  
 
Attività previste: tre attività laboratoriali e due lezioni teoriche che 
precedono l’attività sperimentale da tenersi, sulla base degli accordi 
con il referente scolastico, presso la scuola. Incontro conclusivo per 
la valutazione delle competenze acquisite e di orientamento dei CdS 
in Biotecnologie e Scienze e Tecnologie Alimentari. 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 16 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 
Sede scolastica previo accordo con il tutor scolastico 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

16 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Licei - Istituti tecnici ad indirizzo chimico e biotecnologico 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Competenze trasversali per la sostenibilità e il kaizen 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Dott.ssa Alessandra Martelli - amartelli@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

L’obiettivo del progetto “Competenze trasversali per la sostenibilità e 
il kaizen” è lo sviluppo di competenze complementari a quelle 
tecnico/professionali acquisite durante il percorso scolastico, offrendo 
la possibilità di disporre sia di conoscenze teoriche che di strumenti 
pratici, che permettano ai partecipanti di divenire più produttivi e 
creativi (es. migliore capacità comunicativa o di gestione delle 
situazioni critiche). 
 
Obiettivi:  
acquisire coscienza sul valore delle competenze trasversali; 
alfabetizzarsi nel riconoscere le competenze trasversali e la loro 
applicabilità ai diversi contesti e alle diverse circostanze per un 
miglioramento continuo; 
sviluppare capacità di auto-valutazione delle proprie competenze 
trasversali. 
 
Attività previste: lezioni teoriche, esercizi carta e penna, project 
work, role playing, tecniche di rilassamento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Marzo - Aprile - Maggio 2023  
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 24 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Distanza 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

20 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Analisi morfologica di cellule e tessuti. Osservazione e 
Analisi dei dati 

 
STRUTTURA OSPITANTE Dipartimento di Bioscienze e tecnologie agro-alimentari e ambientali 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof. Mauro Annunziata - amauro@unite.it 
Dott.ssa Nardinocchi Delia - dnardinocchi@unite.it  
Di Giacinto Oriana - odigiacinto@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto prevede lo svolgimento di attività di laboratorio con 
applicazione di Tecniche di allestimento di preparati citologici, 
istologici e colorazioni specifiche finalizzate alla comprensione e 
osservazione della morfologia cellulare e tissutale. 
Obiettivo del percorso è quello di aiutare gli studenti a consolidare le 
conoscenze di struttura e funzione di cellule e tessuti acquisite negli 
anni scolastici attraverso lo studio della Biologia. 
 
Ogni attività prevederà una breve parte teorica di introduzione e una 
parte pratica/applicativa (in laboratorio o in aula). Gli interventi 
saranno principalmente focalizzati sull'allestimento di preparati 
citologici e istologici e osservazione alla microscopia ottica. Sono 
previste le seguenti attività:  

• Fissazione e Colorazione Ematossilina/Eosina su cellule in 
coltura. Osservazione al microscopio ottico (MO); 

• Allestimento di strisci citologici, colorazione e osservazione al 
MO;  

• Allestimento di preparati istologici colorazioni istologiche e 
osservazione al MO;  

• Immunoistochimica su cellule e tessuti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 15 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Polo didattico S. Spaventa, Via R. Balzarini 1, Teramo 
 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

10 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio medio: 8 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Orienta il tuo futuro 

 
STRUTTURA OSPITANTE Ufficio Orientamento in entrata 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Natalia Battista – nbattista@unite.it 
Dott.ssa Alessandra Marzovilli - amarzovilli@unite.it 
Dott.ssa Lunella Cerquoni - lcerquoni@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto nasce con l'obiettivo di fornire alle/agli student* 
partecipanti efficaci ed efficienti strumenti per compiere una scelta 
consapevole del proprio futuro inteso quale percorso di studi 
universitario. Scegliere il corso di studi è, infatti, una decisione 
importante e complessa spesso affidata al caso condizionata dalla 
famiglia dagli amici o dai “sentito dire” piuttosto che dalle proprie 
inclinazioni competenze ed aspirazioni Il progetto offre un percorso 
di orientamento alla scelta universitaria dedicata all'ultimo triennio 
delle scuole superiori, il fine è fornire alle/ai ragazz* una serie di 
infrastrutture orientative utili ad evitare la dispersione e l'abbandono 
dei corsi di studio. Gli studenti coinvolti riceveranno informazioni 
dettagliate sull'offerta formativa, sulle modalità di ammissione ai 
corsi, sulle strutture e servizi dell'Ateneo. Lo/la student* potrà 
acquisire le seguenti competenze specifiche: 

• conoscenza dell'Offerta Formativa di Unite; 
• conoscenza della normativa sull'articolazione dei corsi di 

studio; 
• conoscenza delle modalità di ammissione ai corsi di studio; 
• conoscenza delle strutture in particolare di quelle che erogano 

servizi di orientamento; 
• conoscenza del portale web; 
• conoscenza dei servizi dell'Ateneo. 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus Aurelio Saliceti, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

10 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Orienta TU! 

 
STRUTTURA OSPITANTE Ufficio Orientamento in entrata 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Prof.ssa Natalia Battista nbattista@unite.it 
Dott.ssa Alessandra Marzovilli - amarzovilli@unite.it 
Dott.ssa Lunella Cerquoni - lcerquoni@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Il progetto nasce dall’idea di offrire agli studenti l’opportunità di 
acquisire informazioni utili per la transizione scuola - università. 
La prima fase del percorso sarà a carattere formativo e avrà ad 
oggetto tematiche quali: 

• sistema universitario; 
• modalità di accesso ai corsi di laurea; 
• offerta formativa Unite. 

 
La seconda fase consentirà agli studenti di utilizzare le conoscenze 
acquisite per creare uno strumento utile ad orientare altri studenti 
(giochi a quiz, guida testuale, mappa concettuale, glossario...). 
Tale strumento sarà presentato dagli studenti in occasione di uno 
degli eventi di Orientamento organizzati da Unite. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Gennaio - febbraio 2023  
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus Aurelio Saliceti, Via R. Balzarini 1, Teramo 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

10 

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Biblio UNITE Wikimedia: conosci e usa le piattaforme 
Wikimedia. 

 
STRUTTURA OSPITANTE Sistema bibliotecario di Ateneo - attività Wikimedia Italia  

Centro di documentazione europea 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Dott.ssa Carla Colombati - ccolombati@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

Le piattaforme di Wikimedia.org e Italia consentono il libero accesso 
alla cultura e il riuso di contenuti che sono il frutto di un processo di 
co-creazione da parte di cittadini e utenti che con le proprie 
competenze personali contribuiscono alla diffusione del sapere libero.   
La finalità del corso è quella di fornire o migliorare le competenze dei 
partecipanti nell’uso di alcune piattaforme Wikimedia per la 
produzione di contenuti nell’ambito di attività coordinate per 
valorizzare il patrimonio culturale abruzzese. 
Gli obiettivi specifici del corso comprendono attività dedicate all’uso 
teorico e pratico di alcune fra le piattaforme Wikimedia (Wikipedia, 
Commons, Wikipedia, Wikidata, Wikivoyage) con sviluppo di progetti 
tematici. 
Attività sviluppate in presenza e da remoto su: 
• Digital Information Literacy: A. distinzione fra tipologia di 

documenti, supporti, risorse e dati, fonti e strumenti informativi; 
B. percorsi di ricerche e recupero di informazioni, risorse e dati; 
C. conoscenza di base della cultura libera, del diritto d’autore, 
della normativa sulle risorse e sui dati digitali;  

• Wikimedia Foundation e WM Italia: A. conoscenza teorico-
pratica delle piattaforme e dei progetti Wikimedia; B. scrittura 
digitale wiki; sviluppo di un progetto culturale su una o più 
piattaforme Wikimedia con produzione di contenuti. 

Metodologia utilizzata: 
• formazione teorica e tecnologica; 
• project works individuali e di gruppo; 
• dinamiche interattive di gruppo; 
• processo di revisione fra pari. 

 
NOTE: il corso può essere complementare al progetto “Cerca, Trova e 

Riusa: Competenze di Base per la Ricerca e il Riutilizzo di Risorse e Dati” 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Da gennaio a maggio e da settembre a dicembre 2023 
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 20 ore  
Da concordare con il tutor scolastico fino ad un massimo di 25 ore 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus Aurelio Saliceti, Via R. Balzarini 1, Teramo 
Distanza  
Sede scolastica previo accordo con il tutor scolastico 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

12  

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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TITOLO DEL PROGETTO Cerca, trova e riusa; competenze di base per la ricerca e il 
riutilizzo di risorse e dati 

 
STRUTTURA OSPITANTE Sistema bibliotecario di Ateneo 

Centro di documentazione europea 

 
REFERENTE STRUTTURA 
OSPITANTE 

Dott.ssa Carla Colombati - ccolombati@unite.it 

 ABSTRACT PROGETTO 
FORMATIVO 

La Commissione europea ha pubblicato il documento DIG.COMP. ora 
alla versione 2.1. in fase di ulteriore revisione. L’obiettivo del 
documento è quello di promuovere la cittadinanza digitale su un set 
di competenze, livelli e aree.  
La finalità del corso è quella di promuovere nei giovani studenti lo 
sviluppo di competenze dedicate alla Digital Information Literacy per 
gli studi, su livelli di base o medi, per un set di aree più ristretto 
rispetto a quelle previste dal DIG.COMP.2.1.  
Gli obiettivi del corso sono quelli di fornire competenze relative alla 
ricerca, al recupero delle risorse e dei dati, alla produzione 
rielaborata, se necessario, dei risultati della ricerca effettuata con 
maggiori competenze e criteri di qualità. 
 
Attività sviluppate in presenza e da remoto su: 
• distinzione fra tipologia di documenti, supporti, risorse e dati, 

fonti e strumenti informativi; 
• percorsi di ricerche e recupero di informazioni, risorse e dati; 
• produzione e rielaborazione di informazioni, risorse e dei dati; 
• comunicazione del processo e dei prodotti. 

 
Metodologia utilizzata: 
• formazione teorica e tecnologica; 
• project works individuali e di gruppo; 
• dinamiche interattive di gruppo; 
• processo di revisione fra pari. 

 
NOTE: il corso può essere complementare al progetto “Biblio UNITE 
Wikimedia” 
 

 PERIODO DI 
SVOLGIMENTO 

Gennaio, febbraio, marzo, aprile 2023  
Da concordare con il tutor scolastico 

 MONTE ORE INDIVIDUALE 10 ore  
da concordare con il tutor scolastico (fino ad un massimo di 25 ore) 

 MODALITA' DI 
SVOLGIMENTO 

Presenza - Campus Aurelio Saliceti, Via R. Balzarini 1, Teramo 
Distanza  
Sede scolastica previo accordo con il tutor scolastico 

 NUMERO DI STUDENTI 
ACCOLTI 

12  

 TIPOLOGIE DI SCUOLE DI 
PROVENIENZA 

Tutti gli Istituti di Istruzione Secondaria 

 NUMERO DI ORE DI 
FORMAZIONE IN MATERIA 
DI SALUTE E SICUREZZA 

Certificazione necessaria per accedere al percorso: 
Formazione generale: 4 ore 
Formazione specifica - rischio basso: 4 ore 
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Ufficio Orientamento in entrata 

Campus Aurelio Saliceti  

Polo Didattico Gabriele D’Annunzio 

orienta@unite.it - 0861/266548-6563 
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