
Selezione, per titoli e colloquio, finalizzata al conferimento di n. 1 borsa di ricerca della durata 
di sei mesi sulla tematica “Studio della reologia interfacciale e della funzionalità tecnologica 
di complessi formati da composti fenolici e proteine vegetali” – “Study of  the interfacial 
rheology and technological functionality of  plant phenol–protein complexes”, bandita presso 
il Dipartimento di Bioscienze e Tecnologie Agro-Alimentari e Ambientali con Decreto del 
Direttore di Dipartimento n. 361 del 4 novembre 2025. 

Il giorno 26.11.2025, alle ore 8:15, presso la Sala Riunioni del Dipartimento di Bioscienze, Plesso 
Spaventa, si riunisce la Commissione giudicatrice del concorso in epigrafe per procedere alla valutazione dei 
titoli.

Sono presenti tutti i componenti la Commissione già indicati nel verbale della seduta preliminare.
La Commissione accerta che sono pervenute due domande appartenenti ai seguenti candidati:

1) Aboutalebzadeh Sahar, nata a Babol (Iran) il giorno 13.4.1991; 
2) D’Alessio Giulia, nata a Penne (Pescara, I), ił giorno 01.07.1991;
3) Nilofar Nilofar, nata a Karak (Pakistan), il giorno 05.08.1993.

La Commissione dichiara, dopo aver ascoltato al riguardo ciascun componente, l'inesistenza di rapporti 
di parentela o di affinità, fino al IV grado incluso, nonché delle altre situazioni di incompatibilità previste dagli 
artt. 51 e 52 c.p.c., tra i candidati e i membri della Commissione.

La Commissione, avendo stabilito i seguenti criteri per la valutazione dei titoli (max. 40/100): 
A: voto di laurea (max 5 punti);
B: dottorato di ricerca attinente le tematiche del bando (10 punti);
C: pubblicazioni su riviste internazionali attinenti le tematiche del bando (2 punti per ogni pubblicazione, max 
10 punti);
D: Partecipazione a congressi internazionali e nazionali con lavori attinenti alla tematica del bando (1 punto per 
ogni presentazione orale, 0.5 per poster, fino a un massimo di 5 punti)
E. esperienza di lavoro e/o di ricerca pregressa nel settore agroalimentare (5 punti per ogni anno di esperienza,  
fino a un max 10 punti).
procede alla valutazione dei candidati, ricordando che tali titoli dovranno essere attinenti agli argomenti del 
presente bando.

Per l’attribuzione dei punteggi, la Commissione prende in considerazione la griglia sopra dettagliata 
applicandola esclusivamente ai titoli attinenti agli argomenti del presente bando (SSD AGR/15)..

NOME CANDIDATO A B C D E TOTALE
Aboutalebzadeh Sahar 5 0 4 0 0 9/40
D’Alessio Giulia 5 10 10 5 10 40/40
Nilofar Nilofar 5 0 0 0 0 5/40

La Commissione, infine, stabilisce che, per lo svolgimento del colloquio, i candidati devono essere 
convocati per il giorno 27.11.2025, alle ore 12:30, in presenza presso la Sala Riunioni del Dipartimento di 
Bioscienze, come da avviso pubblico sul sito: https://www.unite.it/UniTE/Engine/RAServePG.php/P/
781741UTE0631. Su richiesta pervenuta alla Commissione via email da parte della candidata Aboutalebzadeh 
Sarah, è stato anche predisposto il link GMeet: meet.google.com/gwi-oadv-onq. 

La seduta è sciolta alle ore 9:00.



Letto, approvato e sottoscritto.

Prof.ssa Carla Di Mattia Presidente

Prof. Giampiero Sacchetti Componente

Prof.ssa  Lilia Neri Segretario verbalizzante  
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Il giorno 27.11.2025, alle ore 12:30, presso la Sala Riunioni del Dipartimento di Bioscienze 
dell’Università di Teramo eal link meet.google.com/gwi-oadv-onq si riunisce la Commissione giudicatrice 
del concorso in epigrafe per procedere all’espletamento del colloquio.

Sono presenti tutti i componenti la Commissione già indicati nel verbale della seduta preliminare.

Alle 12:30 il Presidente attesta la presenza della candidata Aboutalebzadeh Sahar. online, e della 
candidata Giulia D’Alessia mentre risulta assente la candidata Nilofar Nilofar. L’identità viene verificata 
mediante esibizione di un idoneo documento di riconoscimento di cui si riportano gli estremi nel foglio 
presenza, allegato al presente verbale.

Alle ore 12:35 la candidata Aboutalebzadeh Sahar  inizia il colloquio che termina alle ore 12:55. Il 
colloquio viene tenuto in lingua inglese.

Allontanata la candidata, la Commissione all'unanimità le attribuisce il punteggio di 30/100 per il 
colloquio che ha avuto come argomento le esperienze di ricerca pregresse e che ha verificato una conoscenza 
pressochè sufficiente delle principali metodologie di interesse per l’espletamento della ricerca oggetto del 
bando.

  
Alle 13:05 la candidata Giulia D’Alessio inizia il colloquio che termina alle ore 13:30.

La conoscenza della lingua è stata accertata mediante lettura e commento in lingua inglese di un brano 
tratto dalla pubblicazione scientifica de Paula Silva et al., 2025, Spray Drying of  Aqueous South American 
Sapote (Matisia cordata) Extract: Influence of  Dextrose Equivalent and Dietary Fiber on Physicochemical 
Properties, https://doi.org/10.1007/s11947-025-03744-6.

Allontanata la candidata, la Commissione all'unanimità le attribuisce il punteggio di 55/100 per il 
colloquio che ha avuto come argomento le esperienze di ricerca pregresse e che ha verificato una conoscenza 
ottima delle principali metodologie di interesse per l’espletamento della ricerca oggetto del bando.

Successivamente la Commissione procede alla formazione della seguente graduatoria finale di merito: 

CANDIDATO titoli colloquio totale
Aboutalebzadeh Sahar 9 30 39/100
D’Alessio Giulia 40 55 95

La Commissione si riconvoca per le ore 14:00 dello stesso giorno, per procedere alla stesura della 
relazione riassuntiva dei lavori svolti.

La seduta è sciolta alle ore 13:52.



Letto, approvato e sottoscritto.

Letto, approvato e sottoscritto.

-Prof.ssa Carla Di Mattia Presidente
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RELAZIONE FINALE

Il giorno 27.11.2025,  alle ore 14:00, la Commissione giudicatrice del concorso in epigrafe si riunisce per 
redigere la presente relazione riassuntiva dei lavori svolti.

Sono presenti tutti i componenti la Commissione già indicati nel verbale della seduta preliminare.
La Commissione conferma di aver svolto i propri lavori sempre al completo nelle date sotto elencate, 

come di seguito indicato:

24.11.2025 Seduta preliminare e formulazione dei criteri da seguire nella valutazione dei titoli e delle     
prove;

26.11.2025         Seduta relativa alla valutazione dei titoli;

27.11.2025     Seduta per l’espletamento del colloquio e l’accertamento della conoscenza della lingua 
straniera;

27.11.2025 Seduta per la stesura della presente relazione riassuntiva dei lavori svolti.

La Commissione, inoltre, ha formulato la seguente graduatoria finale di merito:

CANDIDATO titoli colloquio totale
Giulia D’Alessio 21 40 61/100

A conclusione, la Commissione decide di rassegnare i verbali relativi alle operazioni concorsuali all’Uffici 
Competenti del Dipartimento di Bioscienze e Tecnologie Agro-Alimentari e Ambientali dell’'Università degli 
Studi di Teramo per gli ulteriori adempimenti di competenza.

La seduta è sciolta alle ore 14:30.

Letto, approvato e sottoscritto.
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