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TITOLI DI STUDIO 

• Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche Veterinarie, Sanità Pubblica e Benessere 
Animale 
Università degli Studi di Teramo (Italia) 
Periodo: dal 1/11/2022 a 31/10/2025 
Supervisore: Prof.ssa Marta Czernik 
Titolo Tesi: Molecular Control of Cell Fate during Early Embryonic Development.  
SSD: VET-02 
Finanziamento: Vincitrice di Borsa ministeriale 

• Scuola di Specializzazione in Igiene e Ispezione degli alimenti di origine animale 
Università degli Studi di Teramo (Italia) 
Data di conseguimento: 28/10/2025 
Votazione: 64/70 
Relatore: Prof. Giuseppe Marruchella 
Titolo della Tesi: “Lesioni renali riscontrabili al macello: implicazioni per l'igiene e 
l'ispezione degli alimenti di origine animale” 

• Laurea Magistrale in Medicina Veterinaria 
Università degli Studi di Teramo 
Data di conseguimento: 21 luglio 2022 
Votazione: 110/110 
Relatore: Prof. Pasqualino Loi 
Correlatore: Prof.ssa Marta Czernik 
Argomento di Tesi: Fisiologia Veterinaria 
Titolo della Tesi: "Improvement in the blastocyst quality and efficiency using small 
molecules." 
SSD: VET-02 

 
ESPERIENZA DIDATTICA 

• Supporto alla Didattica: "Fisiologia Veterinaria 1" 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina Veterinaria, Università degli Studi di Teramo 
Anni Accademici: dal 2021/2022, al 2024/2025 
Titolare del corso: Prof. Pasqualino Loi 
SSD: VET-02 

• Supporto alla Didattica: "Anatomia Funzionale" 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina Veterinaria, Università degli Studi di Teramo 
Anni Accademici: dal 2022/2023 al 2024/2025 
Titolare del corso: Prof. Domenico Iuso 
SSD: VET-01 



 

 

• Supporto alla Didattica: "Embriologia Veterinaria" 
Corso di Laurea Magistrale in Medicina Veterinaria, Università degli Studi di Teramo 
Anni Accademici: 2023/2024, 2024/2025 
Titolare del corso: Prof. Pasqualino Loi 
SSD: VET-01 

 
ESPERIENZE DI RICERCA E ATTIVITA’ LAVORATIVE 

• Premio e Stage - The Company of Biologists Travelling Fellowship Grant 
DEVTF24101653 
Periodo: 01/12/2024 - 31/05/2025 (6 mesi) 
Supervisore: Prof. Ramiro Alberio  
Ente/Istituto: University of Nottingham 
Titolo Progetto di ricerca: “Investigating ground state pluripotency in ungulates” 

• Premio e Stage - EMBO Scientific Exchange Grant 10329 
Periodo: 01/12/2023 - 31/05/2024 (6 mesi) 
Supervisore: Prof. Ramiro Alberio 
Ente/Istituto: University of Nottingham 
Titolo Progetto di ricerca: “Investigations of the role of TGF-β in ground state pluripotency 
in non-rodent embryonic stem cells” 

• Visiting Student 
Ente/Istituto: BioTalentum Ltd., Gödöllő, Ungheria 
Periodo: 14/11/2021 - 16/12/2022 (1 mese) 
Tutor: Prof. Dr. András Dinnyés 
Finanziamento nell’ambito del Progetto “European Union's Horizon 2020 research and 
innovation programme”, Grant Agreement No. 734434, Acronimo: DryNet. 

• Tirocinio 
Ente/Istituto: Università degli Studi di Teramo, Dipartimento di Fisiologia, Laboratorio di 
Embriologia 
Periodo: 01/03/2019 - 30/09/2022 
Coordinatori scientifici: Prof. Pasqualino Loi e Prof.ssa Marta Czernik 
SSD: VET-02 

 
COMPETENZE TECNICO-SCIENTIFICHE 

• Tecniche di fecondazione assistita: IVF, assisted hatching 
• Crioconservazione e liofilizzazione di cellule, gameti ed embrioni 
• Colture cellulari 
• Derivazione di cellule staminali embrionali da embrioni ovini e bovini 
• Coltura di cellule staminali embrionali 
• Tecniche di trasfezione di DNA e RNAin linee cellulari. 
• Inclusione in paraffina e microtomia per il taglio di sezioni istologiche 
• Colorazioni istologiche: ematossilina-eosina (H&E) 
• Immunoistochimica su sezioni di tessuto 
• Tecniche di immunofluorescenza su cellule ed embrioni 
• Capacità nella realizzazione di programmi di sincronizzazione di estri e superovulazione in 

ovini.  



 

 

• Competenze chirurgiche: trasferimento embrionale, recupero di oociti/embrioni, vasectomia  
• Analisi statistica scientifica 
• Stesura e revisione di manoscritti scientifici 
• Gestione di laboratorio 
• Capacità di condurre ricerche in autonomia 
• Lavoro in team 

 
FORMAZIONE IN SPERIMENTAZIONE ANIMALE 

• Utilizzo degli ungulati nella ricerca -"suini, piccoli ruminanti e camelidi. Moduli 3.1, 4, 5 e 
7 dm 5 agosto 2021" 

• Legislazione nazionale ed etica livello 1, moduli 1 e 2, dm 5 agosto 2021 
• Etica e concezione dei progetti, moduli 9, 10, 11, dm 5 agosto 2021 

 
 
COMPETENZE INFORMATICHE 

• Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel) 
• Adobe Photoshop CS5 
• ImageJ 
• R-Studio  
• GraphPad 

 
LINGUE 

• Italiano: Madrelingua 
• Certificazione di lingua Inglese: IELTS 7.0 (21/10/2023) 

 
ABSTRACTS 

Presentazioni Orali selezionate: 

- SISMeR, Bologna (25-26 novembre 2022) F. Boffa, M. Moncada, M. Lo Sterzo, D. Iuso, 
P. Loi & M. Czernik “Use of transforming growth factor-β (TGF-β) to improve blastocyst 
quality in sheep”. 

- 76° Congresso SISVET, 21-23 giugno 2023 F. Boffa, M. Moncada, M. Lo Sterzo, D. Iuso, 
P. Loi & M. Czernik “Use of transforming growth factor-β (TGF-β) to improve blastocyst 
quality in sheep” 

- 77° Congresso SISVET, 12-14 giugno 2024 F. Boffa, M. Czernik, P. Loi, D. Iuso, R. 
Alberio “In vitro Differentiation of Definitive Endoderm from Sheep Epiblast” 

- Vitality Dissemination Day, 15 giugno 2024 F. Boffa “Optimization of in vitro laboratory 
production in farm animals” 

- 78° Congresso SISVET, 10-12 giugno 2025 F. Boffa, Domenicone, M., Moncada, M., Lo 
Sterzo, M., Palazzese, L., Scudieri, A., … & Czernik, M “TGF-β3 promotes trophoblast 
development in sheep embryos via acss2-dependent permissive lipid metabolism” 

- PhD Annual Meeting, 8 Settembre 2025 (Vincitrice Miglior Oral Presentation) F. Boffa, R. 
Alberio, D. Iuso, P. Loi, M. Czernik “Modulation of TGF-β, ERK, and Nodal Pathways 
Orchestrates Early Lineage Specification in Embryos” 

 
Presentazioni Poster selezionate: 



 

 

- V4SDB Meeting, 8-10 settembre 2023 F. Boffa, M. Moncada, M. Lo Sterzo, L. Palazzese, 
D. Iuso, P. Loi & M. Czernik “TGF-β guides the transition from morula to blastocyst, 
enhancing the in vitro development of sheep blastocysts.” 

- PhD Annual Meeting, 18 settembre 2024 (Vincitrice Miglior Poster) F. Boffa, M. Czernik, 
P. Loi, D. Iuso, R. Alberio “In vitro Differentiation of Definitive Endoderm from Sheep 
Epiblast” 

- 2nd YEN Meeting, 19 Maggio 2025 F. Boffa, R. Alberio “Dissecting the Role of Nodal 
Activation and Signaling in Mammalian Epiblast Formation” 

 
Pubblicazioni: 

- Boffa, F., Domenicone, M., Moncada, M., Lo Sterzo, M., Palazzese, L., Scudieri, A., … & 
Czernik, M. (2025). TGF-β3 Promotes Trophoblast Development in Sheep Embryos via 
ACSS2-Dependent Permissive Lipid Metabolism. Biology of Reproduction, ioaf220. 

- Lo Sterzo, M., Iuso, D., Palazzese, L., Moncada, M., Boffa, F., Scudieri, A., ... & Loi, P. 
(2025). Exogenous LEA proteins expression enhances cold tolerance in mammalian cells by 
reducing oxidative stress. Scientific Reports, 15(1), 3351. 

- Moncada, M., Sterzo, M. L., Palazzese, L., Boffa, F., Anzalone, D. A., Iuso, D., ... & Loi, P. 
(2025). Fertility preservation of vacuum-dried ram spermatozoa stored for four years at 
room temperature. Theriogenology, 239, 117390. 

- Palazzese, L., Iuso, D., Scudieri, A., Moncada, M., Sterzo, M. L., Boffa, F., ... & Gioia, L. 
(2025). Impaired calcium oscillations and PLCζ dysfunction as key contributors to the low 
efficiency of ICSI and artificial activation in sheep. Theriogenology, 117539. 
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