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Descrizione 
L’unicità della proposta educativa offerta nel Master “Scienze cognitive e benessere del cavallo” 

risulta nell’attenzione che è stata posta nel dare il massimo risalto ad insegnamenti quali la cultura 
equestre (patrimonio storico italiano ormai quasi completamente abbandonato), il benessere, il 
management etologico del cavallo, il trattamento delle moderne tecniche di gestione e di cura di 
questo animale nei più svariati ambiti di utilizzo e di relazione con l’uomo. Il corso inoltre propone 
lo studio e l’applicazione dei moderni concetti di cinetica e di equilibrio del movimento e 
approfondisce tematiche nuove e fondamentali  del campo “benessere”, quali lo studio delle 
capacità cognitive, della sfera emozionale e della comunicazione tra uomo e animale.  

Obiettivi formativi e finalità  
Il Master in “Scienze cognitive e benessere del cavallo” si propone di formare un professionista 

esperto del benessere, in grado di preparare il cavallo sin dalla nascita a quello che sarà il suo 
futuro utilizzo sia esso sportivo, educativo o di compagnia e a tutti i diversi lavori che svolgerà a 
contatto con l’uomo.  

Sbocchi professionali attesi 
Gli studenti iscritti lavoreranno fianco a fianco di docenti e tutores di altissimo spessore per  la 

costruzione di un curriculum professionale che li renderà protagonisti per la prima volta in Europa 
di un progetto di Tutela del cavallo (sportivo e non)  sia in qualità di esperti educatori in materia di 
benessere sia come qualificati consulenti di aziende sanitarie, ippodromi, centri equestri e di 
qualsiasi Ente (anche  Ministeriale) che necessiti  di forme di consulenza nell’ambito del 
benessere. Di seguito le specifiche: 

− professionista  qualificato per la gestione di centri equestri e scuole di equitazione; 
− responsabile di scuderia esperto di benessere animale; 
− consulente comportamentale in ippodromi, ASL, allevamenti etc; 
− progettista di strutture ergonomicamente ed etologicamente consone al benessere della      

specie; 
− divulgatore per le scuole nel campo della relazione uomo-animale. 



 
Insegnamenti 
Il corso è diviso in tre grossi temi didattici, che prevedono un impegno giornaliero molto elevato 

e un contatto con l’animale immediato e continuativo:  
1) la conoscenza del cavallo: etnologia, anatomia funzionale, fisiologia, gestione del parto e del 

neonato, etologia, cognizione animale e benessere, alimentazione, parassitologia, malattie 
infettive, gestione medica del paziente in colica, elementi di pronto soccorso, relazione uomo-
cavallo, scuderizzazione, massoterapia, podologia, pareggio naturale, mascalcia, osteopatia, 
agopuntura;  

2) gli impieghi e le tecniche: il cavallo sereno,  lavoro alla corda, studio dell’isodinamica nel 
passo, nel trotto, nel galoppo, centered riding, lavoro in piano ed alta scuola, preparazione 
spettacoli, monta western, ippoterapia, insegnamento delle attività equestri, allevamento da vita e 
da carne, stress da trasporto, economia, gestione di centri e ippodromi;  

3) etica e benessere: la legislazione sul benessere, il cavallo simbolo e mito, enti e organi di 
gestione e tutela.  

Modalità di svolgimento del corso   
Le lezioni teorico pratiche partiranno nel mese di gennaio 2008 e proseguiranno fino a giugno; 

esse saranno tenute dal lunedì al venerdì da docenti guida di fama internazionale mentre il training  
sarà assicurato giornalmente da almeno due assistenti altamente qualificati nel campo 
dell’etologia, della massoterapia e della scuderizzazione, che seguiranno gli studenti nella cura 
dell’animale loro assegnato.  Sono previsti due periodi di stage, il primo durante il corso, unico per 
tutti gli studenti, il secondo a scelta in strutture convenzionate. 

Contatti:  
prof.ssa Pia Lucidi 
Facoltà di Medicina Veterinaria 
Università degli Studi di Teramo 

plucidi@unite.it; www.cavallo2000.it; www.lacasellacavalgiocare.it  
 
Partner:  
Patrocinio di: Comune di Tossicia 
In attesa di patrocinio del Ministero  delle Politiche Agricole e Forestali e Regione Abruzzo 
Altri partners:  
Accademia Nazionale di Arte Equestre “Il Nero Luminoso” 
Associazione regionale Allevatori dell’asino di Martina Franca e del cavallo delle Murge 
Casa Editrice Equitare 
Cavalgiocare  
Centro Veterinario Militare di Grosseto 



Corpo Forestale dello Stato 
Istituto Sperimentale Tormancina (MIPAF) 
SIAEC 
UISP- Lega Attività Equestri 

Calendario delle lezioni: 
In preparazione sulla base delle necessità specifiche di ciascun docente; le lezioni del primo tema 
(conoscenza) partiranno il 21 gennaio e proseguiranno fino a fine febbraio; le lezioni del secondo 
tema (impieghi) saranno tenute in parte localmente, in parte in sedi esterne (es. alta scuola etc); il 
calendario definitivo verrà pubblicizzato appena possibile. 
Docenti:  
Allegri Cochi 
Angelini Nicoletta 
Barnini Carlo 
Baroni Paolo 
Bernabò Nicola 
Bradford Hilary 
Calisi Francesco 
Carluccio Augusto 
Carmilla Serena 
Castelijns Hans 
Chiodo Emilio 
Galgano Isabella 
Galli Maria Lucia 
Gamberini Giovanni 
Gandini Luca 
Gramenzi Alessandro 
Guglielmini Carlo 
Leombruni Anita 
Lucidi Pia 
Marino Federica 
Mazzoleni Giancarlo 
Petrizzi Lucio 
Resta Elena  
Resta Silvia 
Scapolo Pier Augusto  
Talone Tonino 
Traversa Donato 



Trentini Roberto 
Vergara Alberto  
Vigni  Margherita 
Zucca Paolo 
Dirigenti medici ASL Teramo Unità 118 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


